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ПОНЕДЕЛЬНИК

Работники почты

        Утро

        Беседа  "Кто работает на почте"   

        Задачи. Продолжать знакомить детей с трудом работников почты, побуждать                  

        любознательность детей.    

        Рассматривание  иллюстраций  о профессиях людей работающих на почте.

        Задачи. Развивать диалогическую речь.

        Пальчиковая гимнастика " Школа"

        Развитие мелкой моторики кистей роль

         Прогулка.

       Экскурсия на почту.

        Задачи. Закрепить знания о деятельности служащих почты и предметов труда. Развивать 

       навыки поведения в общественном месте. Пополнить  словарный запас детей новыми      

         терминами.

       Подвижная игра."Защита крепости"

       Задачи. Предложить детям рассказать правила игры, способствовать       

       совершенствованию  выполнению основных  движений. Формировать умение играть в 

       команде.

       Спортивное упражнение: катание с горки.

       Задачи. Напомнить детям правила безопасного катания с горки Способствовать    

       включению в  работу крупных мышц.       

       Вечер

       Чтение Б. Житкова "Почта"

       Продолжать развивать интерес к литературе, отвечать на вопросы по содержанию

       произведения. Развивать связную речь, вербальное воображение.

       Сюжетно - ролевая игра" Почта" сюжет "Работа почтовых переводов"

       Задача. развивать игровые навыки  детей, усложняя игровой материал, за счёт 

       постановки перед детьми более сложных, развёрнутых  задач. Учить передавать в игре

       трудовые действия различных специалистов, работающих на почте.

       Продуктивная деятельность "Конверт для письма"

       Задачи. закрепить умение работать в технике "оригами". Развивать мелкую моторику 

       кистей рук и творческую деятельность у детей.

ВТОРНИК

Энергетик

        Утро.

        Беседа "Профессия энергетик", рассматривание иллюстраций

        Задачи. Познакомить детей  профессией энергетик. Продолжать развивать    

        диалогическую речь.

        Игра малой подвижности" Солнышко"

        Задачи. развивать ловкость, поднять эмоциональный тонус детей.

        Пальчиковая игра" Как живёшь?"

        Задача. Развитие мелкой моторики рук, умение сочетать текст с движением рук.

         Прогулка

         Вокруг детского сада. Наблюдение "Как свет поступает в дома"

         Задачи. Рассказать детям как поступает электрический свет  по проводам в жилые дома.

         Обратить внимание на электрические провода и столбы. Объяснить правила поведения с   

         лежащими на  земле проводами.

         Подвижная игра. "Палочка - выручалочка"

         Задачи. Совершенствовать умение детей ориентироваться в  пространстве, соотносить

 свои действия других игроков водящего. Развивать быстроту реакции.

         Трудовое поручение:  уборка снега.

         Задачи. Организовать применение детьми освоенных ранее трудовых навыков, учить

         их самостоятельно очищать от снега дорожки. Формировать представление  о роли 

         труда в обществе и жизни каждого человека.

          Вечер

  Чтение стихотворения А. Валевского "Электричество"

  Задачи. Познакомить детей с новым произведением, с помощью стихотворения    

  закрепить  правила безопасного обращения с электрическими приборами.

  Продуктивная деятельность "Ветреная вертушка"

  Задачи. Учить детей создавать поделку своими руками по образцу.

  Экспериментальная деятельность "Сила ветра"

  Задачи. Предложить детям самостоятельно выяснить связь между силой ветра и   

  скоростью вращения лопастей вертушки.

СРЕДА

Художник, художник иллюстратор

Утро

Беседа   "Легко ли быть художником"

Задачи.  Расширить и уточнить представления детей о профессии  "художник",

побуждать  любознательность, совершенствовать умение составлять небольшие рассказ

о профессии.

Рассматривание книг и иллюстраций.

Задачи. Познакомить детей с художниками иллюстраторами, развивать диалогическую 

речь.

Пальчиковая гимнастика. "Весёлый художник"

Задачи. Развитие мелкой моторики кистей рук

Прогулка

Целевая прогулка по улицам города с целью рассматривания рекламных афиш,

художественных вывесок.

Художественное слово Н. Авссев "Прелесть утренней зари"

Дидактическая игра "Назови соседей"

Задачи. Закрепить последовательность названий месяцев.

Подвижная игра "Мышеловка"

Задачи. Развитие ловкости, двигательных навыков.

Вечер

Чтение В. Васнецов " Сказка о художнике"

Задачи. Познакомить детей с жизнью художника В. Васнецова.

Посещение "Мини галереи" в детском саду.

Задачи. Развивать эстетический вкус у детей, воспитывать интерес к живописи

Рисование "Зимний пейзаж"

Задачи. Продолжать учить детей рисовать зимний пейзаж, использую полученные раннее

знания.

ЧЕТВЕРГ

Писатель

Утро

Беседа "Как появилась книга"

Задачи . Познакомить детей с историей возникновения бумаги, книги. Развивать умение

слушать и вступать в диалог.

Рассматривание портретов писателей

Задачи. Закрепить знание детей о писателях.

Выставка книг. "Какие разные книжки"

Задачи. Продолжать знакомить детей с творчеством детских писателей. Прививать

любовь к чтению и бережное отношение к книгам. 

Прогулка.

Наблюдение  за деревьями и кустарниками зимой.

Задачи . Расширять и углублять знания детей о растениях зимой.

        Что за чудо — зимний лес,

         Сколько сказочных чудес!
         В сказке этой я лесной,

         Сон иль явь передо мной?

         Вот берез роскошный ряд,

         Шали белые горят

         Серебром — а вот в сторонке

         В шубах елочки-девчонки.

         Ах, какая тишина,

         Бело-белая страна!                  М. Степанов

Подвижная игра  "Не попадись"

задачи . Закрепить умение бегать, ловкость, быстроту.

Трудовое поручение. Сбор снега для постройки снежного городка.

Задачи. Формировать умение трудиться в коллективе, планировать работу.

Вечер.

Сюжетно -ролевая игра   "Библиотека"

Задачи. Развивать игровые навыки детей,  усложняя игровой материал, за счёт 

         постановки перед детьми более сложных, развёрнутых  задач. Учить передавать в игре

         трудовые действия  библиотекаря.

         Викторина "Все работы хороши"

 Задачи. Закрепить  и расширить представления  детей о профессиях, профессиональных 

действиях людей. Воспитывать чувство коллективизма. Развивать мышление, память, воображение, речь, мелкую моторику кистей рук.

ПЯТНИЦА

День музыки

Утро.

Рассматривание иллюстраций , альбомов "Композиторы", "Музыкальные инструменты"

Задачи. Закрепить названия музыкальных инструментов, продолжать знакомить детей с 

композиторами.

Дидактическая игра"В мире звуков"

Задачи. Развивать фонетический слух у детей, зрительное восприятие, внимание, память.

Пальчиковая гимнастика. "Музыкант"

Задачи. Развивать мелкую моторику кистей рук и речь детей.

Прогулка.

Исследовательская деятельность: рассматривание снежинок.

Задачи.  Продолжать при помощи лупы  изучить  характерную форму снежинок.

Отметить, что форма  снежинок меняется в зависимости от погоды. Расширить опыт

восприятия картины мира.

Подвижная игра "Снеговик"

Задачи. Развивать быстроту, ловкость.

Дидактическая игра "Загадки старичка - лесовичка"

Задачи. Развитие естественно - научных представлений.

Трудовое поручение. Уборка снега на дорожках

Задачи. Воспитывать у детей желание помогать взрослым.

Вечер.

Сюжетно - ролевая игра "Семья" Сюжет " Идём театр"

Задачи. Совершенствовать умение детей готовить  обстановку для игры, использовать 

предметы заменители. Развитие игровых навыков.

Развлечение "День музыки"

Задачи.  Развивать у детей интерес к музыке. Доставить радость детям.

Работа с родителями

1 Встреча с интересными людьми. Рассказ родителей о своих профессиях.

2  Совместное пополнение иллюстрациями альбомов "Профессии", "Художники иллюстраторы"

