Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 
«Детский сад №10» г. Горнозаводска

Утверждаю

Заведующий детским садом

___________Молокова Е.А.

«___» ______________2017г

ПЛАН ПО САМООБРАЗОВАНИЮ

Тема: «Развитие исследовательской и экспериментальной

деятельности у детей средней группы»
Составили:

Костарева О.В.

Воспитатель первой квалификационной категории

Оборина А.В.

Воспитатель первой квалификационной категории
2017г.

«Развитие исследовательской и экспериментальной

деятельности у детей средней группы»
 «Самое лучшее открытие – то, которое ребенок делает сам» Ральф У. Эмерсон 
             Дошкольникам присуще наглядно-действенное и наглядно-образное мышление, поэтому, экспериментирование, как никакой другой метод, соответствует этим возрастным особенностям. В работах многих отечественных педагогов (Н. Н. Поддъякова, А. П. Усовой, Е. Л. Панько) говориться, что «детское экспериментирование претендует на роль ведущей деятельности в период дошкольного развития» и выделяют основную особенность этой познавательной деятельности. Ребенок познает объект в ходе практической деятельности с ним; осуществляемые ребенком практические действия выполняют познавательную, ориентировочно- исследовательскую функцию, создавая условия, в которых раскрывается содержание данного объекта. 
Цель: Повысить профессиональное мастерство, создать условия для развития познавательного интереса дошкольников в экспериментально - исследовательской деятельности. 
Задачи: 
· Повысить свой собственный уровень знаний по данной теме, путём изучения методической литературы. 
· Формирование у детей среднего возраста диалектического мышления, т.е. способности видеть многообразие мира в системе взаимосвязей и взаимозависимостей; 
· Развитие собственного познавательного опыта в обобщённом виде с помощью наглядных средств (эталонов, символов, условных заместителей, моделей); 
· Расширение перспектив развития экспериментально-исследовательской деятельности детей путем включения их в мыслительные, моделирующие и преобразующие действия; 
· Поддержания у детей инициативы, сообразительности, пытливости, критичности, самостоятельности.
Предполагаемый результат работы над темой самообразования. 
У нас, как у педагогов-воспитателей сформируются: основы педагогического мастерства: 
· умение анализировать научно-методическую литературу; 
· умение применять полученные знания на практике; 
· активизировать творческие способности и пропагандировать свои достижения. 
Дети научатся: 
· самостоятельно выделять и ставить проблему, которую необходимо решить; 
· предлагать возможные варианты решения; 
· исследовать предметы и явления окружающего мира, применяя методы исследовательской деятельности.
Перспективное планирование 

экспериментально-исследовательской

деятельности детей средней группы.

	месяц
	Темы игр -

экспериментирований
	Содержание

образовательной

деятельности
	Оборудование и материалы.

	Сентябрь
	«Почему песок хорошо

сыплется?»


	Выделить свойства песка и

глины: сыпучесть,

рыхлость 


	Емкости с песком и глиной; ёмкости

для пересыпания; лупа, сито.



	
	«Кто улетит, а кто останется?»
	Понять зависимость изменений в жизни животных от изменений в неживой природе.
	Емкость с почвой и мелкими предметами, кора дерева, емкость с водой и мелкими предметами на дне.

	
	«Волшебная кисточка»
	Получить оттенки синего цвета на светлом фоне, фиолетовый цвет – из красной и синей красок.
	Палитра, красная , синяя, белая краски, по 4 контурных изображение   воздушных шаров на каждого ребёнка 

	Октябрь
	«Поиск воздуха»
«Ветер»
«Волшебные лучи»

«Угадайка»
	Обнаружить воздух
Выявить изменение песка при взаимодействии с ветром и водой

Понять, что освещённость предмета зависит от силы источника и удалённости от него.

Понять, что предметы имеют вес, который зависит от материала и размера. Установить зависимость веса предмета от его размера.
	Султанчики, ленточки, флажки, пакеты, воздушные шары, трубочки для коктейля, емкость с водой
Прозрачная банка с тонким слоем песка, которая закрыта крышкой со вставленной в неё полиэтиленовой бутылкой.

Картина, свеча, настольная лампа, два фонарика разной мощности

Предметы разных размеров из одного материала                       (больше маленькие машинки, мячи и т.п.), мешочек, непрозрачные коробочки одного размера.


	Ноябрь
	«Зачем зайчику другая шуба»
«Теневой театр»

«Носарий»
	Выявить зависимость изменений в жизни животных в неживой природе
Узнать об образовании тени от предметов, установить сходство тени и объекта, создать с помощью теней образы

Познакомить детей с функцией носа, его строением
	Кусочки плотного и редкого меха, рукавички из тонкой , плотной ткани и меховые.
Оборудование для теневого театра.

Зеркало, контурные изображения профилей с различной формой носа, долька лимона в непрозрачной коробочке.

	Декабрь
	«Окрашивание воды»
«Зачем Деду Морозу и Снегурочке шубы?»

«Как согреть руки?»
	Выявить свойства воды: вода может быть тёплой и холодной, может нагревать другие вещества, некоторые вещества растворяются в воде
Выявить некоторые

особенности одежды

(защита от холода и тепла).

Выявить условия, при которых предметы могут согреваться (трение, движение; сохранение тепла).
	2-3 небольших предмета, емкости с холодной и тёплой водой. Краситель, ложка, мерные стаканчики
Иллюстрации, открытки «С Новым

годом», мех, подставки, емкости для

снеговых фигур.

Варежки толстые и тонкие (по две на каждого ребёнка)

	Январь
	«Откуда берётся голос?»
«Строим снежный городок»

«Изготовление цветных льдинок»
	Понять причину возникновения звуков речи, узнать об охране органов речи.
Научиться видеть возможности преобразования, стремиться к коллективному участию в деятельности.

Познакомить с двумя агрегатными состояниями воды – твёрдым и жидким; выявить качества воды и её свойства превращения в лёд.
	Линейка с натянутой тонкой нитью, схема строения органов речи.
Снег, вода, лопатки, вёдра.

Цветная льдинка.  Ёмкость с простой и окрашенной водой, разные формочки, верёвочки.

	Февраль
	«Нужен ли зимой растениям снег?»
«Где быстрее?»

«Металл, его качества и свойства»


	Подтвердить необходимость некоторых изменений в природе.
Выявить условия изменения агрегатных состояний жидкости (лёд – вода, вода – лёд).

Узнавать предметы из

металла, определять его

качественные

характеристики (структура

поверхности, цвет) и

свойства

(теплопроводность,

ковкость, металлический

блеск).


	2 ёмкости с водой, листочки комнатных растений, алгоритм деятельности, условный знак «Нет снега».
Варежки, фигурные льдинки, свеча, ёмкости с тёплой и горячей водой, металлическая подставка, целлофановые пакетики.

Металлические предметы, ёмкости с

водой, магниты, алгоритм описания

свойств материала.



	Март
	«Как развивается

растение?»
«Где прячутся детки?»

«Пластмасса, её качества и свойства»
	Выделить циклы развития

растения: семя - росток -

растение – цветок - плод -

семя.
Выделить ту часть растения, из которой могут появиться новые растения.

Узнавать вещи из пластмассы, определять её качества и свойства.
	Семена овощей (огурцов, гороха,

фасоли), влажная ткань, лупа, 

предметы ухода за растениями.
Неглубокая ёмкость, влажные вата и ткань, почва, лист и семена, овощи.

Пластмассовые стаканчики с водой.

	Апрель
	«Тепло - холодно»
«Из чего птицы строят гнёзда?»
«Игрушки из бумаги»


	Определить взаимосвязь

сезона и развития растений:

действие тепла и холода на

растения
Выявить некоторые особенности образа жизни птиц весной.

Учиться видеть возможности преобразования   объекта, проявлять стремление преобразовывать окружающую действительн6ость.
	Веточки разных деревьев, ёмкости с

водой.
Нитки, лоскутки, вата, кусочки меха, тонкие веточки, палочки, камешки.

Квадраты из бумаги разных цветов, ножницы, схемы изготовления простых игрушек в технике оригами.

	Май
	«Кораблик»
«Раскрасим радугу»

«Надувание мыльных пузырей»

«Как спрятаться

бабочкам?»
	Учить видеть возможности преобразования предмета, реализовать их и получать результат.
Познакомить с цветами радуги, получить оранжевый, зелёный, фиолетовой, голубой цвета смешиванием двух цветов.

Обнаружить воздух, доказать, что воздух занимает место.

Найти особенности

внешнего вида некоторых

насекомых, позволяющие

приспособиться к жизни в окружающей среде.
	Спичечные коробки, картон, бумага, парафин, ножницы
Изображение радуги, палитра, кисти, красная, синяя, белая краски, контурное изображение радуги.

Соломинки длинной 10 см, крестообразно расщепленные концы, мыльные пузыри.

Иллюстрации с изображением

ярких цветов, бабочек и одной птички.


Методическое обеспечение 
Н.В. Нищева «Организация опытно- экспериментальной работы в детском саду». Санкт – Петербург «Детство – Пресс» 2013г.
Интернет ресурсы
